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k|b]z ;/sf/ 

;fdflhs ljsf; dGqfno 

s0ff{nL k|b]z ;'v{]t 

s0ff{nL k|b]z :jod;]js 5gf}6 dfkb08, @)&% 

sfo{sf/L ;ldltaf6 :jLs[t ldltM @)&%.!!.@# 
 

s0ff{nL k|b]zdf lgikIf 9+un] bIf :jo+;]js 5gf}6 u/L kl/rfng ug{sf nflu s0ff{nL k|b]z 

:jo+;]js kl/rfng ;DaGwL sfo{ljlw, @)&% sf] bkmf !( adf]lhd sfo{sf/L ;ldltn] of] 

dfkb08 agfPsf] 5 . 

kl/R5]b ! 

k|f/lDes 

!=  ;+lIfKt gfd / k|f/DeM - ! _ o; dfk08sf] gfd ‘s0ff{nL k|b]z :jod;]js 5gf}6 dfkb08 

@)&%’ x'g] 5 . 

             -@_ of] dfkb08 t'?Gt nfu' x'g]5 . 

@= k/Lefiff M  

s= “sfo{sf/L ;ldlt” eGgfn] s0ff{nL k|b]z :jod;]js kl/rfng ;DjlGw sfo{ljlw @)&%, 

sf] bkmf !! jdf]lhdsf] ;ldlt ;Demg' k5{ . 

v= “s]Gb|” eGgfn] cGt/jftf{sf nflu ;ldltn] tf]s]sf] s]Gb|nfO{ ;Demg' k5{ . 

u= “k|b]z” eGgfn] s0ff{nL k|b]znfO{ ;Demg' k5{ . 

3= “dGqfno” eGgfn] ;fdflhs ljsf; dGqfno eGg] ;Demg' k5{ . 

ª=  “;ldlt” eGgfn] of] dfkb08sf] bkmf % adf]lhdsf] cGt/jftf{ Joj:yfkg ;ldlt eGg] 

;Demg' k5{ . 

r= “;lrjfno” eGgfn] :jo+;]js kl/rfng ug]{ ;lrjfnosf] ?kdf tf]lsPsf] lzIff tflnd 

s]Gb|nfO{ ;Demg' k5{ . 
 

Kl/R5]b @ 

5gf}6sf cfwf/x?  

#=  :jo+;]js 5gf}6sf nflu s'n Ps ;o k"0ff{s sfod u/L tkl;n cg';f/ d"Nof+sgsf 

cfwf/ to ul/Psf] 5 . 

s= cGt/jftf{ krf; c+ssf] x'g]5 . 
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v=  Go"gtd z}lIfs of]Uotf jfkt clwstd la; c+s k|bfg ul/g] 5 . h;sf nflu 

b]xfo cg';f/sf] ;"q k|of]u ul/g] 5 .  

;'q M Go"gtd z}lIfs of]Uotfsf] k|fKt nJwf+s k|ltzt X @) 

    !)) 

u= lh=lk=P= pNn]v ePsf] k|df0fkq ePdf k|fKt lh=lk=P=nfO{ klRr; n] u'0fg u/L 

x'g] c+snfO{ k|ltzt dfGg' kg{] 5 . 

3= ef}uf]lns If]qsf cfwf/df s0ff{nL k|b]zsf cfj]bsnfO{ clwstd bz c+s k|bfg 

ul/g] 5 . h; cg';f/ s ju{sf lhNnfsf :yfoL jfl;GbfnfO bz c+s, v ju{sf 

lhNnfsf :yfoL jfl;GbfnfO{ cf7 c+s, u ju{sf lhNnfsf :yfoL jfl;GbfnfO{ 5 

c+s / 3 ju{sf lhNnfsf :yfoL jfl;GbfnfO{ rf/ c+s k|bfg ul/Psf]  5 . 

lhNnfsf] juL{s/0f cg';"lr ! df pNn]v ul/Psf] 5 .  

ª= ;dfj]lztfsf cfwf/df clwstd la; c+s k|bfg ul/g] 5 . h;nfO{ b]xfo cg';f/ 

c+s ljefhg ul/g] 5 .  

!=  ckfutfsf] cfwf/ M ckfËtfsf nflu hDdf kfFr c+s k|bfg ul/g] 5 . h'g;'s} 

k|sf/sf] ckf+u ePsf cfj]bsn] kfFr c+s k|fKt ug{] 5g . 

@= n}lËs cfwf/ M dlxnf cfj]bssf nflu kfFr c+s k|bfg ul/g] 5 . s'g} cfj]bs t]>f] 

lnlË /x]5g eg] klg of] c+s k|fbg ul/g] 5 .  

#= ;fdflhs ;d'xsf] cfwf/M  blnt eP bz c+s, d'lZnd eP ;ft c+s /  hghflt 

cflbjf;L eP  kfFr c+s k|bfg  ul/g]5 . 

 

kl/R5]b # 

cGt/jftf{sf] Joj:ykfg tyf ;+rfng 

$= cGt/jftf{sf] Joj:yfkg M  -!_  :jLs[t cfj]bsx?nfO{ tf]lsPsf] s]Gb|df cGt/jftf{ -df}lvs 

kl/Iff_ sf] Joj:yf ul/g] 5 .  

-@_ cGt/jftf{df cfj]bsnfO{ sDtLdf bz ldg]6sf] ;do lbOg] 5 .  

-#_ cGt/jftf{df c+s lbbf krf; c+ssf] k"0ff{ÍnfO{ lgDgfg';f/ ljefhg u/L lbg'kg]{5 .  

 s=  JolQmTj  – !) 

 v= ljifoa:t'sf] 1fg – #) 

 u k|:t'lt z}nL  – !) 

 

%= cGt/jft{f Joj:yfkg ;ldltM -!_  cGt/jftf{ ;+rfngsf nflu ;'v]{t jfx]s k|To]s lhNnfdf 

lhNnf ;dGjo clwsf/Lsf]] ;+of]hsTjdf b]xfo cg';f/sf] Ps ;ldlt /xg] 5 . 

         lhNnf ;dGjo clwsf/L       ;+of]hs 
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         lhNnf k|zf;g sfof{nosf] clws[t k|ltlglw     ;b:o 

         ;+of]hsn] tf]s]sf] clws[t       ;b:o ;lrj 

-@_ ;'v]{t lhNnfsf] xsdf lzIff tflnd s]Gb|sf s]Gb| k|d'vsf] ;+of]hsTjdf b]xfo 

adf]lhdsf] ;ldlt /xg]5 . 

 s]Gb| k|d'v, lzIff tflnd s]Gb|    ;+of]hs 

 dxfzfvf k|d'v -o'jf tyf v]ns'b_, dGqfno  ;b:o 

 ;+of]hsn] tf]s]sf] clws[t     ;b:o ;lrj  

-#_ ;ldltsf] a}7sdf cfjZostf cg';f/ a9Ldf tLg hgf;DdnfO{ cfdGq0f ug{ ;lsg]5  

^= ;ldltsf] sfd st{Jo / clwsf/M 

!= ;DalGwt s]Gbsf cfj]bssf] ;+Vofsf cfwf/df pko'Qm :yfgdf cGt/jftf{ s]Gb|sf] Joj:yf 

ug]{,  

@= s]Gb|sf] ;'/Iff ;DaGwL cfjZos Joj:yf ldnfpg],  

#= cGt/jftf{sf nflu tLg hgf ;b:o /xg] u/L cGt/jftf{ 6f]nLsf] u7g ug]{ . 

$= cGt/jftf{df ;fd]n x'g cfPsf cfj]bsnfO{ cg';"rL – @ adf]lhdsf] kmf/d e/fpg] 

Joj:yf ldnfpg] . 

%= cfjZosQf cg';f/ ;xfos sd{rf/Lsf] Joj:yf ldnfpg] . 

^= cGt/jftf{ ul/g] :yfg, ;do / s|d ;lxtsf] sfo{s|d to u/L ;"rgf 6fF; ug]{ . 

&= cGt/jftf{nfO{ :jR5, dof{lbt / ;'/lIft jftfj/0fdf ;DkGg ug{ cfjZos /]vb]v, 

;dGjo / cg'udg ug]{ .  

*= cGt/jftf{df vl6Psf kbflwsf/L / sd{rf/Ln] cfˆgf] kbLo bfolTj lgjf{x u/] gu/]sf] 

cg'udg ug]{ . 

(= cGt/jftf{ ;lsP kl5 ;j} cGt/jftf{ 6f]nLaf6 c+s k|fKtLsf] vfdjGbL ljj/0f ;+sng u/L 

xflh/L ljj/0f ;Fu le8fO{ s]Gb|:t/sf] ljj/0f ;lrjfnodf k7fpg] Joj:yf ug]{ . 

!)= cGt/jftf{ ;DaGwL cfjZos cGo sfo{ ug{] . 

  

 &=  cGt/jftf{ 6f]nL ;DaGwL Aoj:yfM  

 ;ldltn] b]xfo adf]lhd cGt/jftf{ 6f]nLsf] Joj:yf ug]{5 . 

!=  cGt/jftf{ 6f]nLdf /xg] JolQm sDtLdf clws[t:t/sf] x'g'kg]{ . 

@=  6f]nLdf Ps hgf ;+of]hs ;lxt sDtLdf Pshgf ljifo;Fu ;DalGwt JolQm x'g'kg]{ . 

#=  cGt/jftf{df /xg] JolQm To; s]Gb|df cGt/jftf{ lbg] cfj]bssf] gftfuf]tf gkg{] 

s'/fsf] olsg ug]{ . 
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$= cGt/jftf{ 6f]nLdf /x]g JolQmn] ;f]Wg] k|Zgsf] ljifout If]q / ;do ;Gt'lnt 9+un] 

ldnfpg' kg]{ . 

%= cGt/jftf{sf] k|To]s ;b:on] cg';"rL # adf]lhdsf] kmf/ddf s]/d]6 gu/L c+s k|bfg 

u/L cGt/jftf{ ;lsP kl5 vfdjGbL k|dfl0ft u/L ;ldltnfO{ a'emfpg' kg]{5 . 

^= cGt/jftf{df c+s k|bfg ubf{ #% k|ltzt eGbf sd / &) k|ltzt eGbf a9L lbbf 

clgjfo{ ?kdf s}lkmotdf sf/0f v'nfpg' kg]{5 . 

&= tf]lsPsf] s]Gb|df ;/b/ k|To]s !% hgf cfj]bssf nflu Ps cGt/jftf{ 6f]nL u7g 

ul/g]5 .  

 kl/R5]b $ 

ljljw 

*=   cGt/jftf{ s]Gb| /2 x'g] cj:yfM– cfj]bsx? jf cGo JolStaf6 s]Gb|df x'nx'Hht e} jf cGo 

s'g} sfj' aflx/sf] kl/l:ylt k/]df ;ldltn] cGt/jftf{ s]Gb| /4 u/L csf]{ pko'Qm :yfgdf 

tf]Sg ;Sg] 5 . 

 

(= cGt/jftf{ /2 x'g] Joj:yfM– -!_ b]xfosf] cj:yfdf cGt/jftf{ /4 x'g]5 .  

    -s_  cGt/jftf{sf] xflh/L kmf/ddf tf]lsPsf] ljj/0f jfx]s cGo s'g} n]v]df jf ;+s]t u/]df .  

    -v_  cGt/jftf{sf] dof{bf pNn+3g u/]sf] jf clgoldttf u/]sf] Joxf]/f 6f]nLsf s'g} 

;b:oaf6 s}lkmot pNn]v e} cfPdf . 

  -@_ pkbkmf -!_ sf] cfwf/df  cGt/jftf{ /4 ubf{ ;ldltln] hfra'em u/L /4 ug'{ kg]{5  / ;f] 

sf] hfgsf/L ;lrjfnonfO{ u/fpg' kg]{5 . 

 

!)= c+s ljj/0fsf] ;+sng / k/LIf0fM  

-s_ cGt/jftf{ ;lsP kl5 ;lrjfnon] ;j} c+s ljj/0f l56f] dfWodaf6 ;+sng ug]{ 

Joj:yf ldnfpg' kg]{ 5 . 

-v_ ;lrjfnon] ;j} cGt/jftf{ s]Gb|af6 k|fKt cGt/jftf{ 6f]nLsf] vfdaGbL c+s ljj/0f 

d'r'Nsf u/L vf]nL c+s k|fKtL u0fgf (Compile) u/L cg';"rL $ adf]lhd k|fKtfÍsf]   

ljj/0f t}of/ u/L k|dfl0ft ug{'kg{]5 . 

-u_ cg';"rL % adf]lhd ;j} c+s ef/sf] u0fgf eP kl5 s'n k"0ff{Ídf Go"gtd rfln; 

k|ltzt k|fKt ug]{ cfj]bsx?sf] of]Uotfs|dsf] ;"lr sfo{sf/L ;ldltdf k]z ug]{5 .  

 

!!= eQf tyf kfl/>lsdsf] Joj:yfM  of] dfkb08 cg';f/ :jo+;]js 5gf}6 ubf{ nfUg] eQf, 

kfl/>lds tyf cGo vr{ dGqfnon] tf]s] adf]lhd x'g]5 . 
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kl/R5]b @ sf] bkmf # -3_ ;Fu ;DalGwt cg';"rL – ! 

 

s0ff{nL k|b]zsf lhNnfx?sf] ef}uf]lns juL{s/0f 

l;=g= lhNnfut juL{s/0f lhNnfx? 

! s ju{ 8f]Nkf, d'u' / x'Dnf 

@ v ju{ h'Dnf, hfh/sf]6 / sflnsf]6 

# u ju{ ?s'd klZrd, b}n]v / ;Nofg 

$ 3 ju{ ;'v]{t  
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८

९

१०

११

१२

१३

१४

१५

परिच्छेद २ को दफा 6 (4) सँग सम्बन्धित
अनूसचुी - २

अधतिवाताामा उपन्थित आवेदनको ववविण

क्र.स. िोल नं उम्मेदवािको नाम परिक्षा ददएको पद दथतखत कैवफयत



विषयगत क्षेत्र/पदः

अंकमा अक्षरमा

१

२

३

४

५

६

७

८

९

१०

११

१२

१३

१४

१५

नोटः अन्तरिाताामा अंक प्रदान गदाा न्यूनतम ३५ (१७.५) प्रततशत भन्दा कम र ७० प्रततशत (३५) भन्दा बढी अंक ददंदा अतनिाया रुपमा कैवियत खलुाउन ुपनेछ ।

माथीका उम्मेदिार मेरा नाता पने व्यक्ती होइनन ्भनी दस्तखत गने 
नाम हस्ताक्षर तमती

विषयिस्तकुो ज्ञान 
30 अंक

प्रस्ततुी शैली
10 अंक

जम्मा
कैवियत

पररच्छेद ३ को दिा ७(५) सँग सम्बन्न्ित
अनसुचुी - ३

क्र.स. उम्मेदिारको नाम
व्यन्क्तत्ि
10 अंक

अन्तरिाताा िारम

रोल नं. पद



सदस्य १ सदस्य २ सदस्य ३ अंकमा अक्षरमा

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

 नोटः कूल अंकलाई ३ ले भाग गरी आउने अंकलाई प्राप्ताङ्क माननने छ।
तयार पानेको रुज ुगनेको प्रमाणित गनेको 
नाम नाम नाम
पद पद पद
दस्तखत दस्तखत दस्तखत
नमनत नमनत नमनत

कैफियत
अन्तरवाताा टोनलका सदस्यले प्रदान गरेको अंक

पररच्छेद 4 को दिा 10(ख) सँग सम्बणन्ित
अनसुचुी ४

अन्तरवाताा टोलीबाट अंक प्रानप्तको फववरि (Compile Form)
                                           स्वयंसेवकको फवषयगत क्षेत्र/पदः

उम्मेदवारको नामरोल नं.क्र.स.
कूल अंक
150

प्राप्ताङ्क - 50



अपाङ्ग
(५ अंक)

महिला
(५ अंक)

दललत
(10अंक)

मसु्ललम
(7 अंक)

आददवासी जनजाती
(४ अंक)

अंकमा अक्षरमा

१

२

३

४

५

६

७

८

९

१०

११

१२

१३

१४

१५

तयार पार्नेको रुज ुगनेको प्रमास्ित गनेको 
नाम नाम नाम
पद पद पद
दलतखत दलतखत दलतखत

समावेशीताको अंक (२० अंक)

पररच्छेद ४ को दफा १० (ग) सँग सम्बस्धित
अनूसचुी - ५

                                           जम्मा प्राप्ताङ्क हववरि                                हवषयगत क्षेत्र पदः

क्र.स. उम्मेदवारको नाम
भैगोललक 
आिारको
(10 अंक)

रोल नं
अधतरवातााको 

प्राप्त अंक
(५० अंक)

शैस्क्षक योग्यता
(20 अंक)

कूल प्राप्ताङ्ग



